
വായനക്കാരിയുടെ ജാരൻ  

പ്രിയ എഴുത്തുകാരാ ഞാൻ  വായന നിർത്തുകയാണ്... 

വളടര ഉദ്ദ്വേഗദ്ദ്താടെയാണ് അയാൾ വാട്്ടസാപ്്പ ദ്ദ് ാസറ ്  വായിച്ചത്. ആ 
സുഹൃത്, വാട്്ടസാപ്്പ കുട്ടായ്മ തുെങ്ങിയ അന്നു മുതദ്ദ്േ ഉണ്ടായിരുന്നതാണ്. 
അതിന് മുമു്ും സഹൃദതിോയിരുന്നു. ഏന്നു മുതൽ എന്്ന  റയാൻ കഴിയുന്നിേല . 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നത് സതയും. എന്നാൽ വാട്്ടസാപ്പിൽ ഒരു ആശുംസാ 
സദ്ദ്േശദ്ദ്മാ സുപ്രഭാത ദ്ദ് ാസറ ്  ദ്ദ് ാേുദ്ദ്മാ അയക്കാത സുഹൃത്... അതാണ് 
അയാടള വയാകുേടപ്പെുത്തുന്നത്.... 

ആദയമായി വന്ന ദ്ദ് ാസറ ു  തടന്ന വയതയസ്തതദ്ദ്യാടെ... 

അയാൾ വായന തുെർന്നു. 

ഞാൻ വായന തുെങു്ങന്നത് താങ്കളുടെ കഥകളിൽ നിന്നാണ്. ആദയകാേങ്ങളിൽ 
കഥകടളേല ാും താങ്കൾ ത ാേിൽ അയചു്ച തരികയാണ് ടെയ്തിടു്ടള്ളത്.....വാട്്ട
സാപ്്പ കൂട്ടായ്മ തുെങ്ങിയദ്ദ്പ്പാൾ അങ്ങിടനയായി......അവയിടോന്നുും താങ്കളുടെ 
ദ്ദ് ദ്ദ്രാ ദ്ദ്മൽവിോസദ്ദ്മാ ഉണ്ടായിരുന്നിേല . അതു ടകാണ്്ട എനിക്്ക താങ്കടള 
ദ്ദ്നരിട്്ട അറിയിേല . വാട്്ടസാപ്്പ കൂട്ടാ 

യ്മയിൽ എടന്ന ദ്ദ്െർത് ദ്ദ് ാസറ ു കൾ വന്നു തുെങ്ങിയ നാളുകളിൽ തടന്ന 
കൂട്ടായ്മയിടേ മറ്്റ സുഹൃത്തുക്കദ്ദ്ളാെ് താങ്കടളപ്പറ്റി അദ്ദ്നേഷിച്ചതാണ്.  ടെ, 
അവർക്കും ഏടെ അറിവുകദ്ദ്ള ഉണ്ടായിരുന്നുളൂ്ള... വായിച്ചതിടോടക്ക നിങ്ങടള 
ടതരക്കി, അവിടെടയാന്നു നിങ്ങളുടെ ശശേി, ഭാഷ, െിന്തകൾ കാണാൻ 
കഴിഞ്ഞിേല . ത ാൽ വഴി എഴുതുന്ന സാഹിതയരകാരൻ, ഇദ്ദ്പ്പാൾ വാട്്ടസാപ്പിേുും. 
എന്നാേുും 
വയക്തി രമായിമറഞ്ഞിരിക്കന്നു.നിറക്കൂടു്ടകള് ഇഷ്െടപ്പൊതവൻ.......... 
അദ്ദ്നേഷണും ഉദ്ദ് െിചു്ച. നിങ്ങടള വായിക്കക മാത്രും ടെയ്തു. നിങ്ങൾ 
 റഞ്ഞിടു്ടള്ളതുും വായിചു്ച കൂട്ടി. ശ ങ്കിളി മുതൽ ശുദ്ധസാഹിതയും വടര....... 
വിഷയടമഴുത് മുതൽ ദ്ദ്വദങ്ങൾ വടര..... 



 ടെ, ഞാൻ വായന നിർത്തുകയാണ്. എനിക്്ക നിങ്ങദ്ദ്ളാെു മാത്രദ്ദ്മ 
 റദ്ദ്യണ്ടതുളു്ള.... അടേല ങ്കിൽ, ഈ പ്രതിസന്ധി നിങ്ങൾക്്ക മാത്രദ്ദ്മ 
മനസസ ിോകുകയുളു്ള.....എടെ വായന തുെങു്ങന്നത് ഇരു താമടത 
വയസസ ിോണ്. വിവാഹും കഴിഞ്്ഞ ഭർത്തൃഗൃഹതിടേതിക്കഴിഞ്്ഞ.  കേിടെ 
ഒറ്റടപ്പെേിൽ നിന്നുള്ള ദ്ദ്മാെനതിന് എന്താണ് മാർഗഗ ടമന്്ന 
െിന്തിച്ചിരിടക്കയാണ് നിങ്ങളുടെ കഥകൾ വന്നു തുെങ്ങിയത്. എടെ വിോസും, 
 ിടന്ന ദ്ദ് ാൺ നമ്ർ എങ്ങിടന കിട്ടിയിരിക്കടമന്്ന കുദ്ദ്റ െിന്തിച്ചിടു്ടണ്്ട, അതുും 
ടവറുടത ഇരുന്്ന വിശ്രമിക്കദ്ദ്മ്ാൾ.... കടണ്ടതാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടിേല .  ടെ, 
കൂേങ്കഷമായിട്്ട അദ്ദ്നേഷിച്ചിട്ടിേല . കാരണും... കാരണും ഒന്നുമിേല , അടേല ങ്കിൽ 
ഇവിടെ പ്രസക്തമേല . 

കഴിഞ്ഞ ദിവസും സുനു, എടെ ഭർതാവ് ദ്ദ്ൊദിചു്ച. 

നിനക്്ക ഒരു ജാരനുദ്ദ്ണ്ടാടയന്്ന....... 

എനിക്കാ ദ്ദ്ൊദയും ദ്ദ് ാേുും ആദയും ഗ്രഹിക്കാൻ കഴിഞ്ഞിേല . കാരണും ഞങ്ങളുടെ 
ജീവിതതിൽ അങ്ങിടന ഒരു ദ്ദ്ൊദയതിടെ പ്രസക്തി അതു 
വടരയിേല ായിരുന്നു. അനധികൃമാടയാരു സാഹൃദദ്ദ്മാ, സഹവാസദ്ദ്മാ 
എനിക്കിേല . സുംശയാസ് തമായ സാഹെരയതിൽ ഏതിടപ്പെുകദ്ദ്യാ, 
ടതറ്റിദ്ധാരണാ ജനകമായി സുനുവിന് കാഴ്െ, ദ്ദ്കൾവി കിടു്ടകദ്ദ്യാ 
ടെയ്തിട്ടിടേല ന്നാണ് എടെ അറിവ്. ഞങ്ങളുടെ ദ്ദ്വഴ്െകളിൽ  ിഴദ്ദ്വാ, 
സുംസാരതിൽ അകൽച്ചദ്ദ്യാ ഉണ്ടായിട്ടിേല .  ിടന്നയുള്ളത് എടെ 
വായനയാണ്.  ടെ, വായനകൾ ഒളിചു്ച വചു്ച ടകാണു്ടള്ളതേല , കഴിഞ്ഞ 
 തിദ്ദ്നഴ് വർഷമായിടു്ടും....... എന്തു വായിക്കടന്നദ്ദ്ന്നാ, ആരാണ് ഈ 
 ുസ്തകങ്ങടളാടക്കതരുന്നടതടന്നാ,ആടരാദ്ദ്ക്കായാടണത്തുകാടരദ്ദ്ന്നാ സുനു 
ഒരിക്കേുും തിരക്കിയിട്ടിേല . മകൾക്്ക  തിനാറു വയസസ ായിടു്ടും എനിടക്കാന്നുും 
ഒളിക്കണടമന്്ന ദ്ദ്താന്നിയിട്ടിേല , വിഷയ സാഹിതയമായാേുും 
ദ്ദ്വദ്ദ്ദതിഹാസങ്ങളായാേുും....... 

ഞങ്ങൾ മനസസ റിഞ്്ഞ  ങ്കുവചു്ച ജീവിചു്ച വരുന്നവരാണ്, 
പ്രണയിക്കന്നവരുമാണ്..... എന്നിടു്ടും സുനുവിന് എടന്ന  ൂർണണ മായുും 



മനസസ ിോക്കാൻ കഴിഞ്ഞിട്ടിേല ദ്ദ്േല ാ, എന്നാണ് ആദയും െിന്തിച്ചത്......  ടെ, 
 ിന്നീെ് ദ്ദ്താന്നി മനസസ ിോക്കാതതുടകാണ്ടേല  എനിടക്കടന്തങ്കിേുും മാറ്റങ്ങൾ 
ഉണ്ടായിടു്ടണ്ടാകാും..... എടെ അറിവിൽ മാറ്റമുണ്ടാകാൻ ഒദ്ദ്രടയാരു കാരയും 
വായനയാണ്. 

ദ്ദ്ൊദയും ഉണ്ടായ അന്നു രാത്രിയിൽ തടന്ന ഞാൻ സുനുവിടന മറു ദ്ദ്ൊദയതിനു 
മുന്നിൽ നിർതി. അസാധാമണമാടയാരു  ങ്കുവയ് ിനു ദ്ദ്ശഷമുള്ള 
മദ്ദ്നാജ്ഞമായ ആേസയയതിോയിരുന്നു രണ്ടാളുും. 

എദ്ദ്ന്ത സുനുവിന് അങ്ങിടന ദ്ദ്താന്നിയത്... 

എങ്ങിടന ദ്ദ്താന്നിയത്... 

എനിടക്കാരു ജാരനുടണ്ടന്്ന.... 

നിടെ മണും മാറിയിരിക്കന്നു... 

മണദ്ദ്മാ....സുനുവിന് രാവിേടത മണമേല ടേല ാ ശവകിട്്ട...... രാവിടേ കുളിച്്ച, 
കഴുകി വൃതിയാക്കിയ ഉെുപ്പിടു്ട കഴിയു ദ്ദ്മ്ാളുള്ള മണമേല  ശവകിട്്ട 
വരുദ്ദ്മ്ാൾ... മദയതിടെയുും സിഗററ്റിടെയുും മണമാണ്...... നമു്മടെ ആദയ 
രാത്രിയിൽ സുനുവിനുണ്ടായിരുന്ന മണമേല  ഇദ്ദ്പ്പാൽ.....ഒതിരി 
രാസപ്രവർതനങ്ങൾക്്ക വിദ്ദ്ധയമായിടു്ടണ്്ട...... കഴിചു്ച വന്ന ആഹാരതിൽ 
നിന്നുും, പ്രായ വർദ്ധനവിൽ നിന്നുും, ശരീരതിനുണ്ടാകുന്ന വയതിയാനങ്ങളിൽ 
നിന്നുും ഒടക്ക ഗന്ധ മാറ്റും ഉണ്ടായിടു്ടണ്്ട... അദ്ദ്തദ്ദ് ാടേ എനിക്കും 
സുംഭവിച്ചിടു്ടണ്ടാകാും...... 

അത് ദ്ദ്ദഹതിടെ മണമാണ്...... ഞാൻ  റഞ്ഞത് മനസസ ിടെ മണതിടെ 
കാരയമാണ്..... 

മനസസ ിന് മണദ്ദ്മാ... 

ഞാൻ തരിചു്ച ദ്ദ് ായി.  ുസ്തകങ്ങൾ ദ്ദ് ായിട്്ട ദിനപ്പരതും ദ്ദ് ാേുും നന്നായിട്്ട 
വായിക്കാത സുനുവിടെ നാവിൽ നിന്്ന വന്ന ആ വാക്കകടള എനിക്്ക 



ഉൾടക്കാള്ളാൻ കുടറ സമയടമെുത്തു. ഉൾടകാണു്ട വന്നദ്ദ്പ്പാദ്ദ്ഴക്കും സുനു നേല  
ഉറക്കതിോയി കഴിഞ്ഞിരുന്നു.  ിടന്ന ഉണർതാദ്ദ്നാ എടെ സുംശയങ്ങൾക്്ക 
ഉതരങ്ങൾ ദ്ദ്ൊദിക്കാദ്ദ്നാ മശധരയമിേല ാടതയായി. 

 ിടന്ന െിന്തിക്കാൻ തുെങ്ങി,  ല സ്െു കഴിഞ്്ഞ,സമയും ടകാേല ാൻ ദ്ദ്വണ്ടി 
കമ്യൂട്ടർ  ഠനവുമായി നെക്കന്ന സമയതാണ് കച്ചവെക്കാരനായ 
സുനുമായുള്ള വിവാഹും. സദ്ദ്ന്താഷദ്ദ്താടെ തടന്ന സേികരിചു്ച. വായനകളിൽ 
നിന്നുള്ള അറിവ് ടകാണ്്ട ജീവിതും കൂെുതേ് രസകരമാക്കി. എന്നുൾകാമ്റിയാൻ, 
സുനുവിടന മനസസ ിോക്കാൻ, സമൂഹടത കാണാൻ, അയേടത  ഠിക്കാൻ 
എടെ വായനകൾ സഹായിചു്ച. വായനയുടെ അനന്തസാധയതകൾ 
അവാെയമാടണനറിഞു്ഞ. ശരിയാണ്, ഭെണും, ജീവിത സാഹെരയങ്ങൾ 
ശരീരതിനുണ്ടാക്കന്ന മാറ്റങ്ങൾ ദ്ദ് ാടേ വായന ദ്ദ് ാധടത, മനസസ ിടന 
മാറ്റങ്ങൾക്്ക വിദ്ദ്ധയമാക്കന്നുണ്്ട...... അതിടന കാവയാത്മകമായിട്്ടമനസസ ിടെ 
മണടമന്്ന  റഞ്ഞതാടണങ്കിൽ സുനു എടന്ന അറിയുന്നുണ്്ട... ഏടെ 
മനസസ ിടെ മണും മാറിയിടു്ടണ്്ട... 

ആ മാറ്റടത നേല രീതിയിോദ്ദ്ണാ സുനു കാണുന്നടതന്നാണ്  ിന്നീെ് െിന്തിച്ചത്
... 

അതിനുതരും അേല ാടയന്നാണ് കിട്ടിയത്....... 

സുനു അതിടന ഭയക്കന്നു... 

സുനു എേല ാക്കാരയതിേുും ആത്മാർത്ഥത  ുേർത്തുന്ന വയക്തിയാണ്... 
അശ്രദ്ധമായിട്്ട ഒന്നുും ടെയു്യന്നത് കണ്ടിട്ടിേല . അതുതടന്ന ആണ് ഞങ്ങളുടെ 
ജീവിതതിടേ വിജയവുും. അത്ര സാമ്തിക ഭദ്രതയുള്ള കൂെുും മായിരുന്നിേല  
സുനുവിദ്ദ്െത്....  ട്ടണതിടേ ഒരു ടെറിയ വീടു്ട കരണ 
കച്ചവെക്കാരനായിരുന്നു സുനുവിടെ അെഛ ൻ..... അദ്ദ്വഹതിന് രണ്്ട 
ട ൺമക്കളുും രണ്ടാൺമക്കളുും.... സുനുടവാഴിച്്ച എേല ാവരുും വിദയദ്ദ്നെി ജീവിതും 
കരുപ്പിെിപ്പിചു്ച.... സുനു അെഛ നു ദ്ദ്ശഷും വീടു്ട കരണക്കച്ചവെും ഏടറ്റെുത് 
 ിച്ചവച്്ച ഉയർന്നു... ഇദ്ദ്പ്പാൾ സദ്ദ്ഹാദരങ്ങൾ  റയാറുണ്്ട സുനുവിടെ 



വീെണമായിരുന്നു ശരിടയന്്ന. അവടരക്കാടളാടക്ക സാമ്തിക മികവ് 
ദ്ദ്നെിടയന്നത് ടകാണ്്ട..... 

സുനുവിന് നടേല ാരു സുഹൃത് വേയമുണ്്ട.....വയാ ാരമായി  ന്ധടപ്പട്ടിടു്ടള്ളതുും 
അയൽ  ക്കത്തുും, അന്തർദ്ദ്ദശിയ തേതിടേ ഒരു സുംഘെനയുമായിടു്ടള്ളതുും. 
ആ സാഹൃദങ്ങൾ എനിക്്ക എങ്ങിടനടയന്്ന ദ്ദ്ൊദിച്ചാൽ പ്രദ്ദ്തകിച്്ച 
ഒന്നുമിടേല ന്ന  റയാൻ കഴിയു... എടെ സഹൃദങ്ങൾ അത്ര ആഴങ്ങളിൽ 
ഉള്ളദ്ദ്താ ആത്മാർത്ഥമായിടു്ടള്ളദ്ദ്താ അടേല ന്്ന എനിക്്ക തടന്ന അറിയാും..... 
ഞാൻ എേല ാറ്റിദ്ദ്നയുും ഒരു സമെിതതദ്ദ്യാടെ കാണുന്നു എന്നതു തടന്ന..... 

കഴിഞ്ഞ രാത്രി ഞങ്ങൾ സേകാരയതകടള  രതി തുെങ്ങിയദ്ദ്പ്പാൾ തടന്ന ഞാൻ 
സുനുവിടന ദ്ദ്ൊദയതിടെ െുണ്ടേിൽ ടകാളുതിയിടു്ട.... 

സുനു എന്താണങ്ങിടന ദ്ദ്ൊദിച്ചത്....... 

എങ്ങിടന.... 

എനിടക്കാരു ജാരനുദ്ദ്ണ്ടാദ്ദ്യാന്്ന...... 

നീ അത് ഇനിയുും വിട്ടിദ്ദ്േല ... 

ഇേല ... ഏനിക്കത് അങ്ങിടന മറക്കാൻ കഴിയിേല ..... 

അദ്ദ്താ... 

സുനുവിടെ വിരൽ െേനങ്ങൾ നിേചു്ച. ദ്ദ്ദഹത് നിന്്ന അകന്്ന, മുഖത് 
സൂെ്മതദ്ദ്യാടെ ദ്ദ്നാക്കി, െുണ്ടത്  ുഞ്ചിരി വരുതി... 

നീ ഈ രണു്ട വിധികടള എങ്ങിടനയാണ് കാണുന്നത്..... തുേയനീതി വിധികൾ... 
ഉഭയസമ്മത വിവാദ്ദ്ഹതര  ന്ധവുും ശ രിമേയുും..... ുറത് വേിയ 
ദ്ദ്കാോഹേങ്ങൾ നെക്കന്നു... െർച്ചകൾ ടകാണ്ടാെുന്നു... നീ അതിൽ 
നിടന്നാടക്ക മുഖും തിരിച്ചിരിക്കന്നു... ഏന്തുടകാണ്ടാണത്....... 

എനിക്്ക അതിന് മറു െി ടകാെുക്കാൻ ഒടു്ടും ആദ്ദ്ോെിദ്ദ്ക്കണ്ടി വന്നിേല . 



നിസസ ുംഗതദ്ദ്യാടെ ആണ് കാണുന്നത്..... കാരണും ഞാൻ ഏദ്ദ്റ സോതന്ത്ര്യും 
അനുഭവിക്കന്ന ട ണണ ാണ്.....ശേുംഗികതയുടെ കാരയതിോയാേുും 
വിശോസതിടെ കാരയതിോയാേുും...... 

എടെ സുംസാരതിൽ ഇതിരി നാെകീയത കൂെിദ്ദ്പ്പായി എന്്ന  ിന്നീെ് 
ദ്ദ്താന്നിടയങ്കിേുും, സുനുവിടെ മുഖത് ആദയും ദ്ദ്താന്നിയ അമ്രപ്്പ  തിടയമാറി 
വരുന്നത് കണ്ടദ്ദ്പ്പാൾ എനിക്്ക സമാധാനമായി.  ടെ, തുെർന്്ന സുനു 
അന്തർമുഖനായതു ദ്ദ് ാടേ ദ്ദ്താന്നി....... എടെ ദ്ദ്ദഹദ്ദ്താെെുത്തു വരുദ്ദ്മ്ാൾ 
ഉള്ളിൽ ഭയപ്പാെുള്ളതു ദ്ദ് ാടേ... വിറയൽ..... വികാര തന്ത്ര്ികൾ ഉണരാതതു 
ദ്ദ് ാടേ.......  േഹിനനാകുന്നതു ദ്ദ് ാടേ.....അടതടന്ന ഭീതിടപ്പെുത്തുന്നു. 
എടെ ജീവിതും, സദ്ദ്ന്താഷങ്ങൾ, സോതന്ത്ര്യും, വിശോസങ്ങൾ തകരുകയാദ്ദ്ണാ 
എന്്ന മനസസ ്  ദ്ദ്ൊദിചു്ച ടകാണ്ടിരിക്കന്നു......... ഒരിക്കേുും അവകടളാന്നുും 
എനിക്്ക നഷ്െടപ്പൊൻ  ാെിേല ... നഷ്െടപ്പട്ടാൽ  ിടന്ന ഞാനിേല ...... 
അതുടകാണ്്ട ഞാൻ വായന നിർത്തുകയാണ്. 

അയാൾക്്ക, വായിചു്ച കഴിഞ്ഞദ്ദ്പ്പാൾ ആദയും അമ്രപു്പ തടന്നയാണ് 
ദ്ദ്താന്നിയത്.  ിടന്ന, സമൂഹും വയതയസ്തകൾ ടകാണ്്ട നിറഞ്ഞതാടണന്്ന 
െിന്തിച്്ച സമാധാനും ടകാണു്ട. 

ദീർഘമാദ്ദ്യാന്നു നിശേസിചു്ച. 

ദ്ദ്ശഷും, സുഗന്ധും ടൊരിഞ്്ഞ, മദ്ദ്നാജ്ഞ നിറതിൽ,  ുഞ്ചിരിചു്ച നിൽക്കന്ന 
 നിനീർപൂ്പവിൽ നിന്നുും ഒരിതൾ അെർതി മാറു്റന്ന ദ്ദ്വദന അനുഭവിചു്ച. 
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